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Een verdiepingscursus
medicatiebeoordeling

Deze verdiepingscursus medicatiebeoordeling is bedoeld voor apothekers die een opleiding in medicatiebeoordeling (bijv.
PIAF, SAFE, IVM/CME online) of de vervolgopleiding tot openbaar apotheker specialist hebben afgerond en die ervaring
hebben met het uitvoeren van medicatiebeoordelingen volgens de STRIP-methode.

Programma

Tijdens de cursusdag krijgt de apotheker gelegenheid kennis op te doen over een aantal veel voorkomende, alledaagse
klachten die een grote impact kunnen hebben op de kwaliteit van leven. De apotheker doet vaardigheden op wat betreft
klinisch farmaceutisch redeneren en patiéntgericht denken en wisselt ervaringen en tips uit met collega’s.

Gedurende het dagdeel wordt een aantal uitdagende casussen voorgelegd die betrekking hebben op anemie en vitamine
deficiénties. De apothekers werken in kleine groepjes alle casussen uit, formuleren vragen aan patiént en arts, voeren een
gestructureerde farmacotherapeutische analyse uit en stellen een concept behandelplan op met concrete voorstellen ter
verbetering van de farmacotherapie, inclusief de benodigde monitoring.

De uitwerking van deze casussen en de concept behandelplannen, die de werkgroepen hebben opgesteld, worden
aansluitend nabesproken en voorgelegd aan een internist-ouderengeneeskunde. Daarbij wordt dieper ingegaan op de
achterliggende pathofysiologische mechanismen en mogelijke (niet)-farmacologische interventies bij deze
veelvoorkomende klachten. Groepsgewijs wordt gediscussieerd over welke stappen in het klinisch-farmaceutisch
denkproces genomen dienen te worden om uiteindelijk tot een behandeladvies te komen die aansluit bij de wensen en
behoeften van de betreffende patiént.

Leerdoelen

Na de cursusdag heeft u kennis van:

e klachten, oorzaken, diagnostiek en behandeling van de verschillende soorten anemie;

e klachten en risico’s, oorzaken, diagnostiek en behandeling van een tekort aan vitamine B1, vitamine B6, vitamine B12,
vitamine D;

e werking, bijwerkingen en de plaats van geneesmiddelen in de behandeling van anemie en vitamine deficiénties;

e benodigde monitoring bij behandeling van anemie en vitamine deficiénties.

Na de cursusdag bent u beter in staat om:

e voor- en nadelen van mogelijke (aanpassingen in) behandelingen van verschillende typen anemie en vitamine
deficiénties benoemen;

e een praktisch behandeladvies formuleren en onderbouwen voor behandeling en monitoring van anemie en vitamine

deficiénties.
CanMeds
e Farmaceutisch handelen  60%
e Kennis en wetenschap 40%
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